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Newsletter N° 4
Chers amis,

La courbe jointe permet de confirmer que les inclusions dans la
cohorte ESPOIR se poursuivent avec régularité, méme si le
nombre d'inclusion réel reste légérement inférieur au chiffre
théorique attendu.

En date du 15 juin 2003, 296 patients avaient été pré-inclus et
215 satisfaisaient les critéres d'inclusions.

Dépasser 200 inclusions en six mois, a partir de 14 centres, est
déja une belle performance et on peut espérer rattraper la
courbe attendue avant la fin de lI'année si chacun fait un effort.
La mise en place de programmes de formation destinés aux
généralistes, en partenariat avec les laboratoires MSD, et
réalisés par les rhumatologues libéraux dans certaines régions
impliquées dans ce projet, devrait y contribuer. Tous les centres
seront sollicités pour réaliser ces enseignements post-
universitaires, certains au cours du semestre prochain, les autres
au cours du premier semestre 2004. Ces réunions visant a
expliquer l'importance d'une prise en charge précoce des
rhumatismes inflammatoires débutants seront un atout
supplémentaire pour permettre une meilleure prise charge dans le
cadre de la cohorte, mais aussi par la suite.

Les résultats que l'on peut espérer a lissu de l'analyse des
données de la cohorte ESPOIR justifient que nous fassions tous
le nécessaire pour remplir les objectifs fixés, y compris pendant
la période estivale.

Alain Saraux,
Au nom du comité de pilotage

P.S.: ci-joint la fiche modifiée de préinclusion et la liste des
référents ESPOIR de chaque centre.
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Courbes des inclusions réelles et théoriques
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